淡江大學98學年度第2學期課程教學計畫表
	課程名稱
	（中）心理與諮商專業實習(二) 
	授課教師
	洪素珍

	
	（英）SUPERVISED COUNSELING PRACTICUM (II)
	
	

	開課系級
	（中）教心二碩士班Ａ  
	開課資料
	□必修

■選修
	■0（單學期）
□1（上學期） □2（下學期） □3（第3學期）
	2學分
	先修科目
	（中）無

	
	（英）TDCXM2A
	
	
	
	
	
	（英）NONE

	學系教育目標
	學生基本能力

	一、培養具有教育心理與諮商專業之實務工作者。
二、提供學理與研究能力之專業訓練。
三、增強學生專業知能在各級學校、社區心理中心及各相關機構之應用。

四、藉由教育心理與諮商跨領域之結合，提昇學生就業競爭力。

五、整合理論與實務，進而拓展師生多元之視野。

六、培養學生具備獲取專業證照之知能。
	A教育心理與諮商的專業知識
B從事研究的能力
C從事專業實務的能力
D表達與溝通的能力
E專業倫理能力
F尊重與關懷能力
G多元思考與創造能力
H反思能力

	 課程簡介 （限50~100字）
	1、建立對「諮商」、「心理治療」的正確認識與態度。

2、能逐漸覺察並建立個人諮商理論，有效建立諮商。

3、協助學生至實習單位進行實習，在督導下，對諮商專業課程獲得充分實

習的機會，並能有更深入的了解與投入，以培養其專業能力與培養從事諮商工作的興趣。



	
	（英）Upon completion of all courses, students gain one year of practicum experience in community agencies. Through supervised professional work in different community service settings, students gain experience in applying a variety of intervention strategies and psychological services across the spectrum of psychopathologies.

	本課程教學目標與學生基本能力相關性

一、目標層次（選填）：1記憶、2瞭解、3應用、4分析、5評鑑、6創造。

二、單項教學目標分別對應「目標層次」有多項時，僅填列最高層次項即可（例如：「目標層次」可對應2、3項時，僅取3；對應3、5、6項時僅取6）。惟各項課程教學目標對應該系「學生基本能力」時，則可填列多項「學生基本能力」（例如：A、AD、BEF）。

	中文
	英文
	相關性

	
	
	目標層次
	學生基本能力

	1建立對「諮商」、「心理治療」的正確認識與態度。
	1Building knowledge of counseling
	6
	CDEFGH

	2能逐漸覺察並建立個人諮商理論，有效建立諮商。
	2Increasing self-awareness and personal style for professional work.
	6
	CDEFGH

	3協助學生至實習單位進行實習，在督導下，對諮商專業課程獲得充分實習的機會，並能有更深入的了解與投入，以培養其專業能力與培養從事諮商工作的興趣。


	3Increasing effective counseling ability under supervision.  
	6
	CDEFGH

	4
	4
	
	

	課程目標之教學策略與評量方法

	課程目標
	教學策略（課堂講授、分組討論、參觀實習、其他）
	評量方法（出席率、報告、討論、小考、期中考、期末考、其他）

	1建立對「諮商」、「心理治療」的正確認識與態度。
	理論基礎講述與討論 
	出席及課堂參與討論

	2能逐漸覺察並建立個人諮商理論，有效建立諮商。
	個人諮商理論講述與討論
	課堂參與討論

	3協助學生至實習單位進行實習，在督導下，對諮商專業課程獲得充分實習的機會，並能有更深入的了解與投入，以培養其專業能力與培養從事諮商工作的興趣。
	實習實務演練操作情形分享
	實務操作之自我省思

	4
	
	

	授 課 進 度 表

	週次
	內容（Subject/Topics）
	備註

	1
	個案概念化1
	

	2
	個案概念化2
	

	3
	動力取向心理治療1
	

	4
	動力取向心理治療2
	

	5
	短期心理治療1
	

	6
	短期心理治療2
	

	7
	人際關係取向心理治療
	

	8
	個案研討1
	

	9
	個案研討2
	

	10
	期中考試週
	

	11
	個案研討3
	

	12
	個案研討4
	

	13
	個案研討5
	

	14
	個案研討6
	

	15
	個案研討7
	

	16
	個案研討8
	

	17
	個案研討9
	

	18
	期末考試週
	


	教學設備
	*電腦   *投影機   □其他（　　　　　　　　）

	教材課本
	1、Cavanagh, M. E.(1992). The counseling experience : A theoretical and practical approach. Prospect Heigjts, Illinois : Waveland Press.

2、Moursund, J. (1993). The process of counseling and therapy (3rd ed). Englewood Cliffs, New Jersey : Prentice Hall.

3、王文秀等譯(民89)。助人者的晤談策略：基本技巧與行為處遇。台北：

	參考書籍
	4、成蒂、林方皓譯(民85)。短期心理治療。台北：心理。

5、曹中瑋、張雪卿譯(民86)。成為諮商大師。台北：洪葉。

6、謝臥龍、駱慧文(民84)。諮商要素手冊。台北：心理。

	批改作業篇數
	篇（本欄位僅適用於所授課程需批改作業之課程教師填寫）

	學期成績計算方式
	□平時成績： 20  ％   □期中考成績：   ％    □期末報告成績： 20 ％
□個案研討： 60  ％   □其他（                      ）：   ％

	備考
	教學計畫表上傳步驟：教務處首頁點選「教務資訊」→「教學計畫表上傳」；網址：http://ap09.emis.tku.edu.tw/。
※非法影印是違法的行為。請使用正版教科書，勿非法影印他人著作，以免觸法。


表單編號：ATRX-Q03-001-FM201-02










