淡江大學98學年度第2學期課程教學計畫表
	程名稱
	（中）運動休閒活動設計與企劃
	授課教師
	朱維聖

	
	（英）Recreational Sports Programming and Planning
	
	

	開課系級
	（中）休閒三
	開課資料
	□必修

□選修
	□0（單學期）
□1（上學期）   □2（下學期） □3（第3學期）
	  2學分
	先修科目
	（中）無

	
	（英）TOHXE3
	
	
	
	
	
	（英）NONE

	學系教育目標
	學生基本能力

	由於休閒是人類生存不可或缺之層面，生活當中若沒有良好休閒規劃，則會造成閒暇時間之浪費。因此，良好的休閒活動規劃與設計，就顯得相當重要。有鑑於此，本課程除了能帶給學生之休閒活動設計之能力，同時也讓學生參與整體活動企劃與執行，以達到做中學的學習效益。
	A具有休閒專業管理之能力

B具有推廣休閒與品質之能力
C具有服務精神及良好工作態度
D具有創新與創造之能力
E具有溝通領導與團隊合作之能力

F具有分析問題與蒐集資料之能力
G具有自我學習之能力

H具有運用資訊科技之能力

	 課程簡介 （限50~100字）
	（中）本課程藉由教師過去在營利及非營利組織當中的實務經驗，設計與學生互動的專業休閒企劃課程，不但讓同學懂得如何從無到有的規劃活動方案，並能親自執行自己所設計的活動方案。其課程內容包括休閒的基本概念、運用休閒元素、規劃設計方案、活動設計、風險管理、方案修正及方案評估。而習得本課程後，可運用在實地休閒產業當中，以提升自我活動方案企劃能力。

	
	（英）
     This course is designed to help students to understand program planning and leisure service delivery. There are some interactions with students through the course discussion. By making a leisure program, students can realize the program planning process, risk management, activities design, and program evaluation. After learning this course, it will help student to entry the field of leisure industry easily, and they can have a great program planning ability. 


	本課程教學目標與學生基本能力相關性

一、目標層次（選填）：1記憶、2瞭解、3應用、4分析、5評鑑、6創造。

二、單項教學目標分別對應「目標層次」有多項時，僅填列最高層次項即可（例如：「目標層次」可對應2、3項時，僅取3；對應3、5、6項時僅取6）。惟各項課程教學目標對應該系「學生基本能力」時，則可填列多項「學生基本能力」（例如：A、AD、BEF）。

	中文
	英文
	相關性

	
	
	目標層次
	學生基本能力

	1.學生能對運動休閒議題，提升敏感度。
	1. Students will increase the ability of sensitive on leisure issues. 
	2
	AG

	2.學生能了解當今運動與休閒的時勢議題及問題。
	2. Students will realize the trend of leisure and what problems are on leisure.
	4
	AFGH

	3.學生能了解不同休閒組織的休閒服務傳達。
	3. Students could understand different leisure organizations have a different leisure delivery.
	2
	G

	4.學生有能力去規劃休閒組織的活動方案。
	4. Students are able to make a leisure program planning for leisure organizations. 
	6
	ABDEFGH

	5.學生能去執行休閒組織的活動方案。
	5. Students can implement the leisure program planning. 
	3
	ABCDEFGH

	6.學生能評量活動後的結果與效益。
	6. After implementing the program, students can evaluate the effective of leisure program.
	5
	DFG

	7.學生能穩健地將活動方案做成成果簡報。
	7. Students can do a great job on the result of program   presentation.
	3
	FGH

	課程目標之教學策略與評量方法

	課程目標
	教學策略（課堂講授、分組討論、參觀實習、其他）
	評量方法（出席率、報告、討論、小考、期中考、期末考、其他）

	1.學生能對運動休閒議題，提升敏感度。
	課堂講授、分組討論
	平時成績、小組成績、
期中考成績、期末考成績、繳交報告

	2.學生能了解當今運動與休閒的時勢議題及問題。
	課堂講授、分組討論
	平時成績、小組成績、
期中考成績、期末考成績、繳交報告

	3.學生能了解不同休閒組織的休閒服務傳達。
	課堂講授、分組討論
	平時成績、小組成績、
期中考成績、期末考成績、繳交報告

	4.學生有能力去規劃休閒組織的活動方案。
	課堂講授、分組討論
	平時成績、小組成績、
期中考成績、期末考成績、繳交報告

	5.學生能去執行休閒組織的活動方案。
	課堂講授、分組討論
	平時成績、小組成績、
期中考成績、期末考成績、繳交報告

	6.學生能評量活動後的結果與效益。
	課堂講授、分組討論
	平時成績、小組成績、
期中考成績、期末考成績、繳交報告

	7.學生能穩健地將活動方案做成成果簡報。
	課堂講授、分組討論
	平時成績、小組成績、
期中考成績、期末考成績、繳交報告

	
	
	

	授 課 進 度 表

	週次
	內容（Subject/Topics）
	備註

	1
	課堂規範講解、運動休閒活動設計與企劃之重要性探討
	

	2
	規劃運動休閒活動之重要性
	

	3
	休閒專業組織
	

	4
	活動規劃的原則
	

	5
	運動休閒活動方案的組成元素
	

	6
	活動方案設計過程、了解在地的文化背景
	

	7
	評估顧客的活動方案需求
	

	8
	活動方案的目的與目標
	

	9
	活動方案的計畫
	

	10
	期中考試週
	

	11
	決定實行決策
	

	12
	領導和督導活動方案
	

	13
	活動方案監控
	

	14
	運動休閒活動方案的風險管理
	

	15
	活動方案的評量
	

	16
	評量步驟
	

	17
	活動企劃案撰寫與簡報
	

	18
	期末考試週
	

	教學設備
	◎電腦   ◎投影機   □其他（　　　　　　　　）

	教材課本
	張少熙、張君如/譯。(2009)。休閒活動規劃與執行。華都文化出版。

	參考書籍
	李君如、游瑛妙/譯。（2009）。節慶與活動管理。前程文化。
吳松齡。（2006）。休閒活動設計規劃。揚智文化。
顏妙桂/譯。（2002）。休閒活動規劃與管理。麥格羅希爾。
陳惠美:鄭佳昆:沈立/譯（2003）。休閒活動企劃(上) 企劃原理與構想發展。品度。

陳惠美:鄭佳昆:沈立/譯（2003）。休閒活動企劃(下) 執行策略與效益評估。品度。

	批改作業篇數
	1篇（本欄位僅適用於所授課程需批改作業之課程教師填寫）

	學期成績計算方式
	□平時成績： 20 ％   □期中考成績：30 ％    □期末考(報告)成績：40 ％
□作業成績： 10 ％   □其他（                      ）：   ％

	備考
	教學計畫表上傳步驟：教務處首頁點選「教務資訊」→「教學計畫表上傳」；網址：http://ap09.emis.tku.edu.tw/。
※非法影印是違法的行為。請使用正版教科書，勿非法影印他人著作，以免觸法。


表單編號：ATRX-Q03-001-FM201-02










