
哲學與宗教 
－－性與倫理－－ 

 
壹、授課教師：鄭光明 
 
貳、課程學分：單學期二學分 
 
參、教學目標與範圍： 
 

「性」並非道德探究的唯一主題，也許也不是道德探究中最重要的問題。然

而「性」的倫理問題卻是最貼近吾人日常生活者。核子武器之發展或種族衝突所

衍生的倫理問題雖大，然而個人對此等問題之道德判斷，對吾人日常生活之影響

可謂無足輕重；相較之下，吾人對舉凡婚前性行為、一夫一妻制、性工作、色情

刊物、離婚、外遇、同性戀、性騷擾、強暴、人工避孕、人工受精等倫理問題之

判斷，卻可能深深影響吾人之生活。「性」的倫理問題之重要性，由此可見一斑！ 
雖然「性」的倫理問題如此貼近吾人日常生活，然而頗堪玩味者，為以往哲

學家卻對「性」此一議題少有論述。堪稱例外者，殆為十九世紀哲學家叔本華 
(Arthur Schopenhauer) 而已。此後，直至 1960 年代中期以降，西方哲學界方對

「性」此一議題以及「性」的倫理問題開始有大量論述。本課程將忽略諸如性學、

心理學、社會學等觀點，而純以 1960 年代中期以降英美學界之哲學、倫理學觀

點來探討與「性」相關之倫理問題。本課程將首先探討「什麼是性欲」、「性的目

的是什麼」、「什麼是正常、自然或合乎道德的性行為」等問題，繼而進而探討諸

如婚前性行為、一夫一妻制、賣淫、離婚、外遇、同性戀、性騷擾、強暴、人工

避孕、人工受精等倫理問題。課程最後將以對「性」之倫理問題之反思為結束，

以引領學生思索「性」之倫理問題之深層意義。 
 
肆、授課方式： 
 
一、教師講授（多媒體教學） 
二、課堂討論，每周均以主題書或電影引入主題 
三、學生分組報告相關主題 
 
伍、課程綱要： 
 
1. 導論 

2. 倫理學之基本概念 (一)：實然與應然之分別 

   主題：David Hume, A Treatise of Human Nature. 
3. 倫理學之基本概念 (二)：怎樣做才合乎道德？ 



主題：福蘭克納，《倫理學》 

4. 俗世之道德標準站得住腳嗎？ 

主題：R. Atkinson, Sexual Morality. 
電影「大紅燈籠高高掛」 

5. 什麼是性欲 (一)？性與生殖、婚姻 

   主題：I. Primoratz, Ethics and Sex. 
6. 什麼是性欲 (二)？性與身體語言 

   主題：I. Primoratz, Ethics and Sex. 
7. 什麼是性欲 (三)？快樂論者論「性」 

   主題：I. Primoratz, Ethics and Sex. 
8. 什麼是性欲 (四)？泰勒 (Roger Taylor) 論性經驗 

   主題：Roger Taylor, Sexual Experiences. 
9. 什麼是性欲 (五)？奈格爾 (Thomas Nagel) 論性倒錯 

   主題：Thomas Nagel, Sexual Perversion. 
10.專題討論一：愛人抑或朋友？ 

主題：James Conlon, Why Lovers Can’t Be Friends. 
電影「當哈利碰上莎莉」 

11.專題討論二：婚前性行為 

主題：R. Atkinson, Sexual Morality. 
12.專題討論三：外遇 

   主題：I. Primoratz, Ethics and Sex. 
   電影「麥迪遜之橋」 
   電影「美國心玫瑰情」 
13.專題討論四：同性戀 

   主題：I. Primoratz, Ethics and Sex. 
   電影「性愛三人行」 
14.專題討論五：約格 (Alison Jaggar) 論賣淫 

主題：Alison Jaggar, Prostitution. 
      I. Primoratz, Ethics and Sex. 
電影「哈拉猛男秀」 

15.專題討論六：性騷擾與強暴 

   主題：I. Primoratz, Ethics and Sex. 
   電影「計程車司機」 
16. 什麼是性的倫理？ 

主題：I. Primoratz, Ethics and Sex. 
 
陸、參考資料： 
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3. Hume, D. 1978. A Treatise of Human Nature. Oxford University Press. 
4. Jaggar, A. 1980. Prostitution. In Soble 1980, pp. 348- 368. 
5. Nagel, T. 1969. Sexual Perversion. In Soble 1980, pp. 76- 88. 
6. Primoratz, I. 1999. Ethics and Sex. Routledge. 
7. Soble, A. (ed.) 1980. The Philosophy of Sex: Contemporary Readings. Rowman 

and Littlefield. 
8. Stewart, Robert M. (ed.) 1995. Philosophical Perspectives on Sex and Love. Oxford 

University Press. 
9. Taylor, R. 1968. Sexual Experiences. In Soble 1980, pp. 59- 75. 
10. 福蘭克納，《倫理學》，黃慶明譯，有志圖書出版公司 
 
柒、成績考核： 

    一、課程參與：15％（出席與課堂發言表現） 

    二、小組專題報告：25％（報告的內容與團體、個別表現） 

    三、期中報告：30％ 

四、期末考試：30％ 

 

五、上課高聲談話、經制止仍不聽者，除學期成績零分計算外，一律送學務處依

校規議處 (將建議記申誡一次，可連續處罰)。 

捌、教學網站：http://www3.nccu.edu.tw/~adali  
 

http://www3.nccu.edu.tw/~adali�

