淡江大學  98  學年度第 1 學期課程教學計畫表
授課科目名稱：桌球專長班
授課教師：胡志鋒

	開課班級
	桌球專長班（五/11.12節）
	eq \o(\s\up 6(系),\s\do 6(所))(日、進、研)   年   班
	必/選修
	必  修

	學分數
	   0 學分 2   小時（ 單、上、下 學期     學分）
	先修科目
	

	教學內容
及進度
	週次
	月／日
	內容

	
	第一週
	09/18
	多球及單項技術補強

	
	第二週
	09/25
	多球及單項技術補強

	
	第三週
	10/02
	多球及單項技術補強


	
	第四週
	10/09
	發球及接發球搶攻與比賽實務

	
	第五週
	10/16
	發球及接發球搶攻與比賽實務

	
	第六週
	10/23
	淡大杯賽前調整

	
	第七週
	  10/30
	淡大杯賽後檢討

	
	第八週
	  11/06
	多球訓練

	
	第九週
	  11/13
	多球訓練

	
	第十週
	   11/20
	期中考

	
	第十一週
	   11/27
	發球及接發球搶攻與比賽實務

	
	第十二週
	  12/04
	發球及接發球搶攻與比賽實務

	
	第十三週
	  12/11
	輔大盃調整

	
	第十四週
	  12/18
	強化一、二年級

	
	第十五週
	  12/25
	多球訓練補強練習

	
	第十六週
	  01/01
	元旦（停練）

	
	第十七週
	  01/08
	個人技術補強練習

	
	第十八週
	  01/15
	期末考試週

	講授方式
	＊
	課堂講授
	
	分組討論
	
	參觀實習  
	
	其他（　　　　　　　）

	教學設備
	
	電腦
	
	投影機
	
	其他（　　　　　　　                       ）

	教材課本
	

	參考書籍
	

	批改作業篇數
	
	備  註
	本欄位僅適用於所授課程需批改作業之教師填寫。

	成績考核方式
	
	平時成績：40  ％
	
	期中考成績： 30％
	
	期末考成績： 30％

	
	
	讀書報告：      ％
	
	其他（                      ）：        ％

	備註
	1.同學可自備桌球用品。

2.上課勿無故缺席，請假需事先聯絡老師並請準時出席上課。



