
淡江大學 98 學年度第 1 學期課程教學計畫表

授課科目名稱：撞球興趣班 授課教師：許文豪

開課班級 男、女生體育－撞球興趣班 必/選修 必 修
學分數 0學分 2 小時 先修科目

週次 月／日 內 容
第一週 09/15/2009 課程介紹與安排計畫討論。
第二週 09/22 1.站姿 2.握桿 3.架橋。
第三週 09/29 各種桿法介紹及運用。
第四週 10/06 介紹擊球力道大小與顆星關係。
第五週 10/13 控制母球小考。
第六週 10/20 1.母球撞擊子球後的控制 2.各種桿法。
第七週 10/27 擊球後、顆星後母球的進行路線
第八週 11/03 個人基本能力檢定。
第九週 11/10 14-1 號球規則介紹、練習要點。
第十週 11/17 14-1 號球練習、分組比賽。

第十一週 11/24 9 號球規則介紹、練習要點。
第十二週 12/01 9 號球練習、分組比賽。
第十三週 12/08 8 號球規則介紹、練習要點。
第十四週 12/15 8 號球練習、分組比賽。
第十五週 12/22 10 號球規則介紹、練習要點。
第十六週 12/29 10 號球練習、分組比賽。
第十七週 01/05/2010 術科考試。

教學內容
及進度

第十八週 01/12 術科補考試。

講授方式  課堂講授 分組討論 參觀實習  其他（分組練習與比賽 ）

教學設備 電腦 投影機 其他

教材課本

參考書籍
1. 台灣撞球 NO1。
2. 中華民國撞球協會教練手冊

批改作
業篇數

備 註 本欄位僅適用於所授課程需批改作業之教師填寫。

 平時成績： 50 ％  期中考成績：10 ％  期中考成績：15 ％成績考
核方式  期末考成績： 25 ％ 其他（ ）： ％

備 考


