淡江大學九十七學年度第二學期課程教學計劃表
科目名稱：團體諮商研究                              任課班級：教心所碩士班一

任課教師：呂旭亞                                    授課地點：週二7、8、9節Q212

本學期開課學分數：3 學分
                        每週上課時數：3 小時

教師研究室：Q212    


                    連絡電話：26215656 # 2934

E-mail：shiuya@mail.tku.edu.tw 

	教學內容
及進度
	週次
	月／日
	內容
	章節

	
	第一週
	2/17
	課程內容介紹
	叔本華的眼淚

	
	第二週
	2/24
	團體方案設計
	

	
	第三週
	3/03
	團體階段           
	Ch4、5

	
	第四週
	3/10
	團體Leader＆倫理
	Ch2、3

	
	第五週
	3/17
	團體組成、團體創立
	Yalom Ch9、10

Corey Ch17

	
	第六週
	3/24
	療效因子
	Ch1、團體一

	
	第七週
	3/31
	教學觀摩
	

	
	第八週
	4/07
	人際學習
	Ch2、團體二

	
	第九週
	4/14
	團體凝聚力
	Ch3、團體三

	
	第十週
	4/21
	期中考週
	

	
	第十一週
	4/28
	療效因子的總整合
	Ch4、團體四

	
	第十二週
	5/05
	治療師的基本任務
	Ch5、團體五

	
	第十三週
	5/12
	治療師如何運作於此時此地
	Ch6、團體六

	
	第十四週
	5/19
	移情議題與治療師的透明度
	Ch7、團體七

	
	第十五週
	5/26
	團體諮商專題(一)
	團體八

	
	第十六週
	6/02
	團體諮商專題(二)
	

	
	第十七週
	6/10
	團體成果呈現
	

	
	第十八週
	6/17
	期末考週
	

	講授方式
	V
	課堂講授
	 V
	分組討論
	 V
	團體實務
	  
	其他（　　　　）

	參考書籍
	方紫薇、馬宗潔等(譯) (2001)。團體心理治療的理論與實務。台北：桂冠。(Yalom, I. D., 1995, The Theory And Practice of Group Psychotherapy)

莊靜雯等(譯) (2003)。團體諮商的理論與實務。台北：學富。(Corey, G., 2000, Theory & Practice of Group Counseling)

王文秀等(民78)。有效的輔導員。台北：張老師。

王慧君等(民83)。團體領導者訓練實務。台北：張老師。

何長珠等譯(民90)。團體遊戲治療。台北：五南。

徐西森(民86)。團體動力與團體輔導。台北：心理。

曾華源(民75)。團體技巧。台北：張老師。
翟宗悌譯(民90)。青少年團體治療。台北：學富文化。

易之新譯(民94)。叔本華的眼淚。台北：心靈工坊。

	成績考核方式
	  平時成績：   20 %
	  觀察與逐字稿：20 %
	  團體實務：40 %

	
	  方案：   20 %
	  其他（出席狀況不佳者）：扣1%~10%


作業：

3/11交個人團體方案

3/18交小組團體方案

每週團體觀察與帶領心得

Corey








