淡江大學   通識核心課程   九十七學年度第一學期
科目： 社會心理學                 授課老師: 陳杏枝 office: I 704

學分數：2                            E-mail:  hsinchih@mail.tku.edu.tw

課程主旨: 在這快速變遷的時代裡，人們不免對於千變萬化、錯蹤復雜的人類行為感到迷惘；甚至有命定式的悲觀，認為我們的行為受控於社會環境，個人是無力改變自己或他人的行為。本課程即在幫助學生瞭解個人行為 ( individual behavior ) 的形成，以及個人行為如何受到所處團體和社會大環境的影響。希望經由瞭解影響行為形成的社會心理學因素，而改進自己的行為和改善人我之間的互動，進而提昇個人生活品質，並促成社會整體之和諧。
SYLLABUS
PART  I:基礎性導論
Week 1-2(9/8-16):個人與社會行為 

            ~簡介心理學與社會學
Week 3-5 (9/22-10/27): 如何”解釋”個人行為

           ~簡介社會心理學的發展歷史（包括精神分析論和超個人心理學）
PART  II: 介紹行為分析理論
Week 6 (10/13-14): 分析日常行為的原理(法則) 



 ~日常行為的強化(Reinforcement)與消滅(extinction )



 ~ (模塑(Shaping)日常行為)

Week 7 (10/20-21):~(行為的訓練，教導和模仿)



    ~ 處罰，Escape逃脫和avoidance避免 



 ~用暴力迫使人就範及其危險後果
Week 8 (10/27-28) :~HOME WORK選擇一日常行為(家庭成員或工作場所同事)為觀察對象，以課堂中所學的行為分析原理，試分析此一行為。
Week 9 (11/3-4) ：（綜合單元）人際吸引
Week 10(11/10-14)： The mid-term exam
Week 11 (11/17-18) ~相似與互補，吸引力

                   ~愛情
PART III:  認知過程COGNITIVE  PROCESS

Week 12 (11/24-25) 1.社會認知
Week 13-14 (12/1-9): 2.自我概念 (Self Concept )



     東西方自我概念的差異
Week 15-16 (12/15-12/23): 3.歸因理論(Attribution) 

        ~歸因影響情緒和行為

    ~死亡和無助的歸因、刻板印象和老年人健康
Week 17 (12/29-30):未完成的主題

Week 18 (1/5-1/11)：Final Exam
中文參考資料:

史基納(B. F. Skinner)著，文榮光譯 (民65) 行為主義的「烏托邦」(Beyond Freedom and Dignity)，台北：志文出版社。
安、韋伯(Ann L. Weber)著，趙居蓮譯(民84) 社會心理學，台北：桂冠圖書公司。
李美枝等 (民80) 社會心理學，國立空中大學出版。
李安德（民81）超個人心理學，台北：桂冠圖書公司。

巴倫 ＆ 柏恩著，曾華源、劉曉春譯（民89年）社會心理學，台北：洪葉文化。

DeLamater, John D., and Daniel J. Myers著，陸洛、吳珮瑀、林國慶、高旭繁、翁崇修譯（民96年）社會心理學，台北市：湯姆生公司。
趣味閱讀﹕

記憶受領員（The Giver），Lois Lowry著，智茂文化

主要英文參考資料:


Miller, L. K. (1980) Principles of Everyday Behavior Analysis. Brooks/cole Publishing Company, Pacific Grove, California.


Wiggins, James A. Wiggins, Beverly B. and Zanden, James Vander.(1994)  Social Psychology (Fifth edition). McGraw-hill, Inc. New York.
Baron, Robert A. (1997)  Social Psychology（8th ed.）Boston﹕Allyn and Bacon.

    Fraser, Colin and Burchell, Brendan. (2001) Introducing Social Psychology. Malden, MA: Blackwell.

    Hogg, Michael A. ed. (2003) Social Psychology. London: SAGE 

publications.

Bless, Herber, Klaus Fiedler, and Fritz Strack  (2004) Social Cognition: How Individuals Construct Social Reality. Hove, UK: Psychology       Press.
評分標準:

(30%)小型報告: 選擇一日常行為(家庭成員或工作場所同任)為觀察對象，以課堂中所學的行為分析原理，試分析此一行為。
(25%)期中考試
(35%)期末考
(10%)平時成績(上課參與和整門課的整體表現，包括出缺席)
