「道教概論」講授大綱

壹、授課教師：蕭進銘（freedom.wisdom@msa.hinet.net）
貳、課程學分：單學期、二學分

參、課程探討主題及預計目標：
道教乃是中國唯一源自於本土的宗教，不僅其思想內涵豐富而深刻，且曾對中國古
代的歷史、文化及人民生活，產生非常深刻的影響；欲了解中國古代的歷史、政治、文化及中國人的生命，實不能不去了解道教。同樣的情況，亦可適用在台灣；不了解道教，也無法了解台灣人的社會、生命及生活。本課程計畫探討道教的關懷、起源、發展、理論、術數學、煉養學、科儀學及神仙信仰等等幾個重要的主題，期藉此達到全面而深入了解道教以及從道教獲得人生啟示的目的。
肆、授課方式：

一、口頭講解   二、power point教學   三、問題與討論  四、影帶欣賞及討論

五、校外教學
伍、課程綱要：
	堂數
	探    討    主    題

	一
	課程概述

	二
	台灣的道教及其對台灣社會與民間信仰的影響

	三
	道教的定義、特質、經典及追求

	四
	道教的起源與發展（上）

	五
	道教的起源與發展（下）

	六
	道教的神仙信仰與神靈體系

	七
	道教的理論要旨及重要觀念

	八
	道教紫微斗數介紹（上）

	九
	期中考試週

	十
	道教紫微斗數介紹（中）

	十一
	道教紫微斗數介紹（下）

	十二
	道教養生學（上）

	十三
	道教養生學（中）

	十四
	道教養生學（下）

	十五
	台灣道教的齋醮科儀（上）

	十六
	台灣道教的齋醮科儀（中）

	十七
	台灣道教的齋醮科儀（下）

	十八
	期末考試


陸、參考書目 

1、李養生，《道教概說》，北京：中華書局，1990。

2、任繼愈主編，《中國道教史》，台北：桂冠出版社。

3、卿希泰主編，《中國道教》（一～四），東方出版社。電子版網址：http://www.hornbill.cdc.net.my/collection/zhezong/cndaojiao/index.htm
4、卿希泰主編，《中國道教史》（1-4），台北：中華道統，1996。

5、蕭天石著，《道家養生學概要》，台北：自由出版社，2000。

6、鄭素春，《道教信仰、神仙與儀式》，臺北：商務印書館，2002。
7、李豐楙、謝聰輝合著，《台灣齋醮》，台北：國立傳統藝術中心籌備處，2001。

8、張澤洪，《道教神仙信仰與祭祀儀式》，臺北：文津出版社，2003。

9、呂錘寬著，《台灣的道教儀式與音樂》，台北：學藝出版社，1994。

10、胡孚琛主編，《中華道教大辭典》，北京：中國社會科學出版社，1995
11、中國道教協會等編纂，《道教大辭典》，北京：華夏出版社，1994。
12、吳永猛、謝聰輝合著，《台灣民間信仰儀式》，台北：國立空中大學，2005。
13、中研院民族所，「道教特藏網」，http://www.ioe.sinica.edu.tw/chinese/dao/data/main.asp
14、香港蓬瀛仙館主辦，道教文化資料庫網站，http://www.taoism.org.hk/ 
    15、洪百堅製作，道教學術資訊網站，http://www.ctcwri.idv.tw/godking.htm
    16、劉枝萬，《中國民間信仰論集》，台北：中研院民族所專刊之22，1975。
    17、陸斌兆編著，王亭之補註，《紫微斗數講義》一、二，台北：時報出版社，2005。
    18、慧心齋主著，《紫微斗數新詮》，台北：時報出版社，1990。                                
柒、成績考核：

一、平時成績：出席狀況、課堂報告、討論及書面資料、剪報及相關資料的收集、評述：占20%

二、期中報告：擇一進行，佔40%    

三、期末考試：筆試，佔40% 
，逾期以扣分處理。
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