道德與宗教
--生死學--

壹、授課教師：王  樾
貳、課程學分：2學分
參、教學目標與範圍：
本課程將生命與死亡兩大人生課題，置入生命演化的無止境旅程中，作真實、實用、而有趣的探索，以達成下列三項教學目標：

一、使學生透徹明白生命的深層本質，與死亡的實相。

二、使學生瞭解生命之旅：知死而知生；知生而知愛；知愛而成為愛欲之主；成為愛欲主，而能以愛創造人生，享受人生。

三、使學生有能力面對生命中的所有面向，因而豐富自己的彩虹人生。
肆、授課方式： 
一、課堂中的內容著重生命間誠接；課後生活實習加強實際生活的體驗與關注。
二、課堂講授。

三、分組討論。

四、對話與靜心。

五、影片欣賞。

伍、課程綱要：
1、 課程簡介

2、 什麼是人?

3、 論「命限」及其逼顯出生命精神超越之可能
4、 試論儒家思想及其生死觀
5、 試論道家思想及其生死觀
6、 試論佛家思想及其生死觀
7、 專書選讀及討論系列:

(一)《西藏生死書》:內容評析及師生討論

(二)《天堂遇見的五個人》:內容評析及師生討論

(三)《最後十四堂星期二的課》、內容評析及討論

(四)《人性枷鎖》:內容評析及師生討論

8、 課程總結:如何前瞻性地培育個人的生死觀?
陸、參考資料：
1. 王邦雄著，《中國哲學論集》，學生書局印行，1991年，台北。
2. 王邦雄著，《老子的哲學》，東大書局，1991年，台北。
3. 《正法眼》，噶舉佛會印行，論文集一至三冊。
4. 《親密：學習信任自己與他人》

5. 《達賴生死書》
柒、成績考核：
一、平時成績：40%。

二、期中考：30%。

三、期末考：30%。
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