淡江大學   96  學年度第 1 學期課程教學計畫表(格式一)
授課科目名稱：宋史 
授課教師： 林煌達

	開課班級
	 歷史系
	eq \o(\s\up 6(系),\s\do 6(所))(日) 三   年   班
	必/選修
	 選修

	學分數
	 ２ 學分   ２小時（ 上、下 學期 各２學分）
	先修科目
	中國通史

	教學內容
及進度
	週次
	月／日
	內容

	
	第一週
	
	課程簡介及評分標準—兼論宋代的時代意義

	
	第二週
	
	宋代的基本國策及其影響

	
	第三週
	
	契丹的興起與宋遼關係的演變

	
	第四週
	
	党項的興起與宋、西夏和戰關係

	
	第五週
	
	北宋改革運動--慶曆變法

	
	第六週
	
	北宋改革運動—熙寧變法

	
	第七週
	
	黨爭

	
	第八週
	
	金的崛起與遼、北宋的滅亡

	
	第九週
	
	期中考週

	
	第十週
	
	宋代社會結構與階層流動

	
	第十一週
	
	宋代的家庭組織

	
	第十二週
	
	宋代的專賣制度

	
	第十三週
	
	宋代的工商發展

	
	第十四週
	
	榷場與對外貿易

	
	第十五週
	
	宋代的農業發展

	
	第十六週
	
	城巿的興起與都巿生活

	
	第十七週
	
	宋代法律特色

	
	第十八週
	
	期末考週

	講授方式
	(
	課堂講授
	(
	分組討論
	
	參觀實習  
	
	其他（　　　　　　　）

	教學設備
	(
	電腦
	(
	投影機
	
	其他（　　　　　　　                       ）

	教材課本
	陶晉生，《中國近古史》，台北：稱香

	參考書籍
	方豪，《宋史》，台北：中國文化大學出版部，1988新二版

朱瑞熙，《宋代社會研究》，台北：弘文館出版社，1986

李弘祺，《宋代官學教育與科舉》，台北：聯經，1994

邱柯睿格等著，陶晉生等譯，《宋史論文選集》，台北：國立編譯館，1995

梁庚堯，《宋代社會經濟史論集》，台北：允晨，1997

陶晉生，《宋遼關係史研究》，台北：聯經，1990

劉子健，《兩宋史研究彙編》，台北：聯經，1987

謝和耐著，馬德程譯，《南宋社會生活史》，台北：中國文化大學出版部，1987

	批改作業篇數
	交書面報告
	備  註
	本欄位僅適用於所授課程需批改作業之教師填寫。

	成績考核方式
	(
	平時成績＋讀書報告      ＝40％
	(
	期中考成績：30 ％
	(
	期末考成績：30 ％

	
	
	
	
	其他（                      ）：        ％

	備考
	1. 本表格式請參考使用，教學計畫表格有兩種，授課教師可至教務處網頁各項表單中下載，
任擇一種使用。
2.自製格式請具備上述項目。
3.教學計畫表上傳步驟：請從教務處網頁依「教學計畫表上傳」指示進入。








