淡江大學95學年度第2學期課程教學計劃表
科目中文名稱：家族治療專題研究

授課時間：週一 第三、四節  授課地點：Q212

授課教師：呂旭亞

教師研究室：E652  

聯絡電話：26215656~2934  E-mail：shiuya@mail.tku.edu.tw
課程概述及目標：本課程將探討當代重要的家族治療理論

1. 對各理論有更深入的認識

2. 探討各理論的實務應用

3. 進行個人及專業經驗與理論之整合

4. 增進自我認識

	教學內容
及進度
	週次
	日期
	教學內容
	備註

參考書目

	
	第一週
	3/05
	課程介紹：家族治療的理論基礎
	

	
	第二週
	3/12
	家族治療之基本概念（1）
	

	
	第三週
	3/19
	家族治療之基本概念（2）
	

	
	第四週
	3/26
	家族治療之基本概念（3）
	

	
	第五週
	4/02
	校外觀摩週 (停課一次)
	

	
	第六週
	4/09
	Bowen 式家庭系統治療
	

	
	第七週
	4/16
	經驗性家族治療－Satir取向（1）
	「薩提爾的家族治療模式」張老師

	
	第八週
	4/23
	經驗性家族治療－Satir取向（2）
	

	
	第九週
	4/30
	期中考試週
	

	
	第十週
	5/07
	結構性家族治療 (1)
	「學習家族治療」
心靈工坊

	
	第十一週
	5/14
	結構性家族治療 (2)
	「回家」張老師出版

	
	第十二週
	5/21
	醫療家族治療
	「愛的功課」

心靈工坊

	
	第十三週
	5/28
	敘事家族治療
	「敘事治療—解構並重寫生命的故事」張老師出版

	
	第十四週
	6/04
	女性主義與家族治療
	

	
	第十五週
	6/11
	華人家族治療 (1)
	

	
	第十六週
	6/18
	華人家族治療 (2)
	

	
	第十七週
	6/25
	期末考試週
	

	講授方式
	V
	課堂講授
	 V 
	分組討論
	  
	參觀實習  
	  
	其他（　　　　　　　）

	教學設備
	V
	電視
	
	投影機
	  
	其他（　　　）

	參考書籍
	1. Nichols, M. P., & Schwartz, R. C. (2001). Family therapy: Concepts and methods.
  中文譯本分上下二冊，洪葉出版社出版。
  1-1家族治療概論

  1-2家族治療的理論與方法

2. 翁樹澍、王大維（1999）家族治療理論與實務，揚智出版社。

	成績考核方式
	  平時成績： 20 ％
	 技術演練： 30 %
	期中報告： 20 %
	 期末專題： 30 ％
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