榮格心理學專題
	課程名稱：榮格心理學專題 (Jung Psychology)


	授課教師：呂旭亞教授
	學分數：2學分

	上課時間：週一；第3-4節
	上課地點：Q213



	一、課程目的：

1、從心理學的觀點瞭解各種偏差行為的定義、分類與心理病理機制

2、瞭解偏差行為的鑑別診斷及治療原則

二、教學方式：課程講授、課堂討論及作業

三、課程內容及上課進度表：

週次

日期

上課進度

參考書章節
1

09/11

榮格生平簡介－榮格這個人

Ch1、2

瘋癲與文明
2
09/18

榮格心理學的治療方向－個體化歷程

Ch7

3
09/25

陰影 /人格面具(persona)

Ch7

4

10/02

Anima

Ch8

5

10/09

Animous

Ch8

6

10/16

原型

Ch9

7

10/23

原型與神話

Ch9

8

10/30

原型與中國神話

Ch12

9

11/06

原型與現代電影

Ch12

10

11/13

期中考週

11
11/20

榮格與煉金術

Ch13

12
11/27

榮格夢的工作(1)

Ch13

13
12/04

玫瑰與蓮花－榮格工作坊

Ch10

14
12/11

榮格夢的工作(2)

15
12/18

榮格夢的工作(3) 

Ch5

16

12/25
榮格，曼陀羅與表達性藝術治療

Ch14

17

01/01
放假，新年假期

18
01/08

期末考週

四、評分標準：

    1、期中報告、期末報告各40 %
    2、課堂報告與參與20 %
五、上課教材及參考書籍：
1、艾瑞旭‧諾伊曼著(民93)。丘比特與賽姬－女性心靈的發展。台北：左岸。

    
	
	
	
	


【變態心理學閱讀書目】

焦慮疾患

王介文譯(1997)。把害羞藏起來。台北：平安文化。

Frank Bruno著(1999)。誰都不須害羞。台北：希代。

恐慌症

貝谷久宣著(2001)。如何克服不安‧恐慌症。台北：國際村文庫。

躁憂症

凱‧傑米森著(1998)。躁鬱之心。台北：天下。

重度憂鬱症

Sylvia Plath著(1999)。瓶中美人。台北：先覺。

大腦神經

Aleksandr Romanovich著(2000)。破碎的人。台北：小知堂。

    Oliver Sacks著(1996)。錯把太太當帽子人。台北：天下文化

    Oliver Sacks著(1996)。火星上的人類學家。台北：天下文化。

林文斌、廖月娟譯(1998)。生命的臉。台北：時報。
多重人格

凱洛．史密斯著(2001)。神奇城堡─以愛整合多重人格的真實案例。台北：張老師。

丹尼爾．凱斯著(1995)。第五位莎莉。台北：小知堂。

精神分裂

    李成嶽譯(民84)。迷惘：蘿莉的隱秘世界。台北：智庫文化。

    賴慈芸譯(民92)。當天使穿著黑衣出現。台北：大塊文化。
成癮

Paul Bellringer著(2002)。慾望之心：了解賭徒心理。台北：張老師。

邊緣型人格微常

Aleksandr Romanovich著(2000)。僵局與詮釋：神經學紀實小說。台北：五南。

飲食疾患

Peggy Claude-Pierre著(民88)。飲食之謎：厭食症與暴食症的了解與治療。新店：中天。

【變態心理學參考電影】

憂鬱症：芭芭拉史翠珊《潮浪王子》

成癮：珊卓布拉克《28天》
強迫性人格：羅賓威廉斯《不速之客》
PAGE  
1

