【民俗與文學】 課程綱要  
壹、授課教師：林保淳
貳、課程學分：雙學期，四學分，中文系
參、教學目標：
本課程以「民俗與文學」為名，主要是以民俗中所表現出來的文學趣味為講述目標。所謂「民俗」，是指一個社會中過去或現在已習以為常的某種生活方式或意識、觀念。在淵遠流長的中國歷史文化中，民俗，不僅僅以多姿多采的形式，陪著我們走過幾千年漫長的歲月；以多種的變化，標識著我們停駐下的每一步足跡；而且，更可能預示地鋪展了我們未來的路向。民俗的種類，可區分為宗教性、節慶性、傳說性、娛樂性等幾種，然而各類之中，又往往相互重疊；在形態上，有歌、有舞、有儀節、有文字，更有活動與觀念，也都是相互滲透的。在此之中，以文字為基本形式所組構出的文學性質，在各種民俗中更是屢屢可見。民俗，是所有生於斯、長於斯的族群共有的，也唯有明白民俗所以形成的各內外在原因，才能更進一步瞭解自己的民族，甚至瞭解自己，為自己未來所將邁開的步伐，預作規劃。本課程即以此觀念為主導，企圖從文學的角度來探討相關的民俗。
本課程分上下二學期，上學期三個單元，以配合春節節慶為主，講授對聯、燈謎與年畫；下學期兩個單元，則以宗教、民俗、戲曲為主，探討十二生肖、八仙傳說和霹靂布袋戲。
肆、授課範圍：以現代仍具有影響力的民俗及相關觀念、表演、活動為主。
伍、授課方式：

（1） 課堂講授：講授相關基本概念及知識。

（2） 當堂製作：製作對聯、燈謎及年畫。

（3） 討論：據主題上台報告、討論。

（4） 參訪：參觀年畫、布袋戲表演。
陸、課程綱要：本課程分為六個單元，上下學期各三個單元，其要項如下：
總論：民俗與文學
      1.民俗的界義與範疇——民俗、民俗學、民間文學、通俗文學
      2.民俗的種類——宗教性、節慶性、傳說性、娛樂性
      3.民俗與文學——民俗中的文學趣味
分論（上）：
 一、高雅脫俗的文字游戲——對聯
1. 中國文字的特性——單體單音節的方塊字；變化的詞性
    2. 格律與對仗——詩律與對偶
3. 奇聯妙語——古今趣聯介紹 

4. 對聯習作——堂上練習、搶答游戲 

5. 對聯作業——繳交春聯二則 

    二、雅俗共賞的文字機趣——燈謎
1. 燈謎與元宵——元宵節與猜燈謎
2. 燈謎的歷史發展——中國的謎史
3. 燈謎與臺灣社會——臺灣的謎史 

4. 燈謎的猜射與製作——燈謎的術語、燈謎的扣字與猜射製作 

5. 燈謎製作作業——繳交十則燈謎
6. 燈謎大會——舉辦燈謎大會 

    三、古意盎然的年景——年畫
1. 年畫的淵源與歷史——新年話年畫
2. 年畫的風格——以巴蜀、天津楊柳青、蘇州桃花塢為例 

3. 年畫的內容與民俗傳說——民俗與文學的關係
4. 年畫的製作流程——如何製作年畫 

5. 製作年畫——課堂製作，備工具 

分論（下）：
一、家喻戶曉的十二生肖傳說
1. 十二生肖的淵源與歷史——十二生肖的流傳
2. 十二生肖的傳說——多樣態的傳說故事 

3. 十二生肖與中國文化——十二生肖反映的文化觀念 

4. 十二生肖與星座、命理——通俗文化的剖析
5. 十二生肖選題報告——繳交作業
二、現代民俗戲劇──霹靂布袋戲
1. 臺灣布袋戲的發展歷史

2. 從「雲州大儒俠」到「聖石傳說」

3. 「霹靂」旋風

4. 從霹靂看臺灣當今的社會 ──繳交作業

三、逍遙散仙——上洞八仙傳說
1. 八仙的傳說與定型——八仙的由來
2. 八仙與道教——道教上洞八仙 

3. 八仙的法器——八仙與法器傳說 

4. 八仙傳說與文學——小說戲曲中的八仙 

5. 八仙選題報告——繳交作業
柒、成績考核：

1. 期中、期末報告（或考試）各佔百分之三十
2. 分組討論佔百分之二十
3. 出席率佔百分之二十（唯超過三次無故缺席者、作業超過期限未繳者，一律以不及格論）
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