94學年度第2學期洪耀昆老師體育課教學計畫

1、 課程目標：1.提升身體適能。

2.培養正確運動態度及技能。

3.增進體育運動認知水準。

2、 授課班級：資管一C、統計一B
3、 授課時間：週四7.8節
4、 授課內容：
	週次
	日期
	場地
	預定授課計畫

	1
	2/16
	T 

桌球教室
	1.基本動作複習
2.比賽



	2
	2/23
	
	

	3
	3/02
	
	

	4
	3/09
	
	

	5
	3/16
	F
五虎崗籃球場
	1.各項基本動作複習
2.比賽

	6
	3/23
	
	

	7
	3/30
	
	

	8
	4/06
	
	放假

	9
	4/13
	V
五虎崗排球場
	1.各項基本動作複習

	10
	4/20
	
	期中考週

	11
	4/27
	
	2.比賽

	12
	5/04
	
	

	13
	5/11
	
	

	14
	5/18
	X
排球場
	1.比賽
2.測驗

	15
	5/25
	
	

	16
	6/1
	
	

	17
	6/08
	
	

	18
	6/15
	
	期末考週


