淡江大學94學年度第2學期課程教學計劃表

壹、科目名稱：桌球

貳、授課老師：郭月娥
參、開課系所班級:女生興趣班
肆、必選修：必
伍、學分數：0
陸、先修科目：
柒、教學內容及進度：

1(5週(1)說明上課應注意事項及進度(2)複習桌球一之度 (3)正反手發下旋球

       (4)反手推擋(二人互推)(5)正手擊球(反手推擋(6)發球測驗

6(10週(1)正反手發側旋球(2)正手上旋球(反手推擋(3)正反手搓球練習(組與組對抗 

      賽)(4)測驗正手抽球

11(16(1)正手抽球(2)正反手搓球複習

      (3)雙打單打排名賽(4)測驗

捌、成績考核方式：

	
	平時成績：      40％

	
	學習精神：   

	
	期末道德：      60％  

	
	讀書報告：       


