中國古典文學賞析

─文學中的生命智慧
壹、授課班級：進修/財金一

貳、授課教師：陳秀美
參、課程學分：2學分
肆、教學目標與範圍：
中國文學中充滿人生的智慧，不僅是中國文化的具體表現，也反映出文人們面對生活的應世智慧，因此透過文學典範的賞析，來提升學生之思維與判斷能力，增強其欣賞文學藝術的鑑賞力。
伍、授課方式： 

一、課堂講授
二、學生口頭報告

陸、課程綱要：
第一單元  文學對人生的價值與意義

一、何謂「文學」？

二、文學的價值

第二單元  文學中展現的逍遙生命樣貌

一、道家的自然

二、儒家的和諧

第三單元  文學中之養生智慧

一、順時與虛己

二、保身貴在能節欲

第四單元  文學中之修身法則

一、盲從失心自斷生機

二、剛柔互用的人際關係

第五單元  文學中之觀人處世的智慧

一、以「九徵」觀人之處世智慧

二、由「八觀」、「六驗」、「六戚」、「四隱」來論人

第六單元  文學中展現的文人生命典範─魏晉風流

一、文人德行的展現

二、古人語言對話之奧妙

第七單元  文學中展現的文人生命典範─文人生活

一、理想與現實的生活選擇

二、文人的生活情趣
柒、參考資料：自編教材
捌、成績考核：一、平時成績：50%。

二、期中考：25%。

三、期末考：25%。
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