淡江大學94學年度第1學期課程教學計劃表
科目中文名稱：人力規劃與經營
課老師: 彭　文　正     
	開課班級
	   管　理　系　三　年　級
	必選修
	 選 修

	學分數
	   2學分  2小時（ 上學期2學分）
	先修科目
	

	教學內容
及進度
	週次
	月／日
	內容

	
	第一週
	9/13
	命運操之在我，亦成之在我

	
	第二週
	9/20
	探討天生我才必有用的道理（人97）

	
	第三週
	9/27
	如何培養良好的人際關係（人141）

	
	第四週
	10/4
	如何運用積極思考的特質

	
	第五週
	10/11
	如何享受學習樂趣，積極充實自我（人79）

	
	第六週
	10/18
	只要肯努力，皇天不負有心人（永190）

	
	第七週
	10/25
	如何創造生活情趣，提振精神士氣（人263）

	
	第八週
	11/1
	要怎麼收穫，便要看你怎麼栽（永175）

	
	第九週
	11/8
	如何有效控制情緒，保持身心平衡(人131)

	
	第十週
	11/15
	期　中　考　試

	
	第十一週
	11/22
	如何培養健全的人格,嬴得別人尊敬（人111）

	
	第十二週
	11/29
	如何作正確的決擇，增加成功的機會（人165）

	
	第十三週
	12/6
	如何勇敢面對考驗，開創美好未來

	
	第十四週
	12/13
	如何學以致用，邁向成功之路（永60）

	
	第十五週
	12/20
	如何尋找你的最愛，使生活更甜蜜（人191）

	
	第十六週
	12/27
	如何做好成家立業前的心理準備(人87)

	
	第十七週
	1/3
	做生命一手在握的主人

	
	第十八週
	1/10
	期 末 考 試

	講授方式
	 v
	課堂講授
	 v
	相互討論
	
	歡迎同學提出意見，從互動中增進瞭解

	教學設備
	
	電腦
	
	投影機
	
	課本請抽時研閱，俾與題綱和補充教材結合

	教材課本
	人生規劃與經營（彭文正著　水牛圖書公司出版）

	參考書籍
	永續經營策略 （彭文正著　水牛圖書公司出版）

	講授成效
	理論與實務並重
	學術與生活結合
	力求達到學以致用效果

	成績考核方式
	平時成績： 30 ％
	期中考成績：30％
	期末考成績：40 ％

	
	依據到課情形及自我評量
	均採問答方式，以強化學習成效及發揮潛力

	備考
	授課時請同學寫筆記，以增進理論與實務相結合之學習效果








