發展心理學導論　淡江大學94學年度第1學期課程教學計畫表

授課教師：宋鴻燕（Ph.D.）

學分數：單學期二學分

教學目標：透過哲學、文化人類學以及心理學的觀點探討人性的本質，與學習者

　共同思考個人的成長過程，著重以心理學研究的結果呈現個體與所處

　環境之間的關係。

教學內容及進度： 

週
次

日


期

課
程
內
容

  一

9/12  -  9/16

課程簡介
　二

9/19  -  9/23

發展的定義
　三

9/26  -  9/30

發展心理學的研究與應用
　四

10/3  -  10/7

人類發展的理論
　五

10/10 - 10/14

遺傳的影響
　六

10/17 - 10/21

智力的表現與測量
　七

10/24 - 10/28

社會人格發展
　八

10/31 - 11/4

情緒發展與親密關係
　九

11/7  - 11/11

自我與社會認知發展
　十

11/14 - 11/18

期中考

十一

11/21 - 11/25

性別差異
十二

11/28 - 12/2

性別角色發展
十三

12/5  - 12/9

攻擊
十四

12/12 - 12/16

利他
十五

12/19 - 12/23

道德發展
十六

12/26 - 12/30

家庭
十七

1/2   - 1/6


同儕
十八

1/9   - 1/13

期末考

授課方式：講課、分組討論、小組報告、角色演練。
教材課本：

Shaffer, D. R. (2002). Developmental Psychology-Childhood and Adolescence。Wadsworth Press.
****其他輔助教材將於課內公布

成績考核方式：滿分100分

　　　平時成績25% (包括小考、作業、討論、活動參與)

　　　期中考試、期末考試各佔25%

　　　學期報告（討論報告）25% 
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