道德與宗教
--宗教經驗與生活--
壹、授課教師：蕭進銘
貳、課程學分：2學分
參、教學目標與範圍：
宗教經驗係人類生命現象當中所存在之一種相當獨特的經驗。不僅宗教的

出現及發展，和這樣的經驗有著密不可分的關係；藉由這樣的經驗，也使

經驗者本身體悟到生命深層的意義及本質，並使其人生觀、世界觀產生根

本而徹底的轉變。本課程的主要目的，係透過對於各種不同類型之宗教經

驗的具體剖析及探討，來深入了解宗教經驗與生活的關係，以及生命的潛

能、本質和人生的意義與奧秘。

肆、授課方式：      

一、口頭講解  二、power point教學  三、同學報告與討論 四、影帶欣賞及討論 五、校外參訪
伍、課程綱要：

一、課程概述
二、影帶教學與討論：《小活佛》
三、宗教及宗教經驗概說
四、非核心宗教經驗探討一：道教儀式
五、非核心宗教經驗探討二：天主教彌撒儀式
六、核心宗教經驗探討一
七、核心宗教經驗探討二
八、影帶教學與討論：《西藏度亡經》
九、期中考試週
十、王鳳儀的生平與悟道經驗探討(上)

十一、王鳳儀的生平與悟道經驗探討(下)

十二、校外參訪與教學
十三、期中報告討論
十四、影帶教學與討論：《禪的世界》
十五、虛雲法師的生平與開悟經驗探討（上）
十六、虛雲法師的生平與開悟經驗探討（下）
十七、期末考試
陸、參考資料：

1. W.C.Tremmel著，賴妙淨譯，《宗教學導論》，桂冠，2000。

2. 劉鴻蔭著，《什麼是彌撒？》，聞道出版社，民89。

3. William James著，蔡佳怡等譯，《宗教經驗之種種》，立緒，2001。
4. 王鳳儀，《王鳳儀言行錄》，台北：正一著書出版社，2003。
5. 岑學呂編，《虛雲法師年譜》，台北：天華出版社，1987。
6. 鈴木大拙著，徐進夫譯，《開悟第一》，志文，1993。

7. 夏夫斯坦著，徐進夫譯，《神秘經驗》，天華，民71。

柒、成績考核：
一、平時成績：占20%

二、期中報告：40%
三、期末考試：筆試，占30% 
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