淡江大學 九十四 學年度第 一 學期課程教學計畫

壹、科目名稱：專長班籃球 

貳、授課老師：覃素莉
參、開課系所班級：全校學生
肆、必選修：必修
伍、學分數：0學分
陸、選修資格：具有籃球校隊實力的學生
柒、教學內容及進度：
1、 基本體能恢復及加強

2、 個人基本動作演練

3、 小組配合

4、 攻守之基本概念及演練

5、 戰術架構講解及演練

6、 安排練習賽

7、 比賽

捌、授課方式：隨班上課及課外練習
玖、教學設備：籃球場，籃球等
拾、成績考核方式：教師主觀評分

拾壹、非經老師允許請勿自行選課
