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L'objectif de notre cours est de connaitre la gastronomie francaise a travers
la lecture littéraire. A l'aide de la lecture du discours culinaire, depuis les
grands textes gastronomiques du début du 19e siécle, jusqu'au Gault—Millau
actuel, les étudiants se familiariseront avec la gastronomie francaise, classée
patrimoine de 'humanité,
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lecture littéraire.

connaitre la gastronomie francaise a travers la
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n % (Subject/Topics)

109/03/02~
109/03/08

Discours gastronomique : De Grimod a Gault—Millau,

109/03/09~
109/03/15

Aphorismes de Brillat—Savarin

109/03/16~
109/03/22

Légumes, herbes aromatiques

109/03/23~
109/03/29

Viande, poulet, poisson

109/03/30~
109/04/05

Champignons, la truffe

109/04/06~
109/04/12

Canard, oie, foie gras

109/04/13~
109/04/19

Lait, creme, fromage

109/04/20~
109/04/26

Pain, patisserie : XA T EAZT GRS

109/04/27~
109/05/03
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10

109/05/04~
109/05/10

Les plats régionaux

11

109/05/11~
109/05/17

La nouvelle cuisine

12

109/05/18~
109/05/24

Les plats bizarres

13

109/05/25~
109/05/31

Les plats exotiques en France (cuisine du monde)

14

109/06/01~
109/06/07

15

109/06/08~
109/06/14

16

109/06/15~
109/06/21

17

109/06/22~
109/06/28
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18 -——=
109/07/05
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Brillat—Savarin, Physiologie du gott (1825), Champs Flammarion, 1982,

Grimod de La Reyniére, Manuel des Amphitryons (1808), Menufretin, 2014,
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